
Comienzan las obras del Espacio Deportivo La Garena, a disposición de los vecinos 
el próximo verano 

 

 
 

       El alcalde, Bartolomé González, y el vicepresidente regional, Ignacio González, colocan la 
primera piedra del innovador polideportivo bioclimático. Tras la inversión de casi tres millones 
de euros se podrá practicar fútbol, pádel, baloncesto, balonmano, voleibol, gimnasia y deportes 
de sala. El nuevo Espacio Deportivo La Garena contará con juegos infantiles, zonas verdes 
arboladas, aparcamiento y cafetería. 
 

El alcalde de Alcalá de Henares, Bartolomé González, y el vicepresidente de la 
Comunidad de Madrid y consejero de Cultura, Deportes y Turismo, Ignacio González, 
colocaron la primera piedra del nuevo Espacio Deportivo La Garena, “espacio necesario para 
complementar las dotaciones deportivas en la zona norte de nuestra ciudad y que se va a 
convertir en el referente directo para casi 30.000 vecinos de Alcalá de Henares”, explicó el 
alcalde.  
 

Las obras, adjudicadas a la empresa Ortiz Construcciones y Proyectos, tienen un plazo 
de ejecución de 46 semanas. Es decir, “los alcalaíno empezaremos a disfrutar de este Espacio en 
el verano de 2010” , según Bartolomé González. El Espacio Deportivo La Garena, de titularidad 
municipal, estará abierto a todos los alcalaínos y, especialmente, a los más de 5.000 escolares 
matriculados en colegios e institutos públicos de la zona. 

 
La inversión asciende a tres millones de euros procedentes del Consorcio Urbanístico 

La Garena, integrado por la Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento complutense. Por ello, el 
primer edil alcalaíno agradeció “el compromiso de la Comunidad de Madrid con Alcalá de 
Henares”, porque “la colaboración institucional, la voluntad de servicio al ciudadano, el 
compromiso firme con el deporte y con los deportistas, sumado a la unión de los esfuerzos de 
distintas administraciones e instituciones, posibilitan que Alcalá vaya a contar con las mejores 
infraestructuras deportivas de la Comunidad de Madrid”.  

 
Según Bartolomé González, arranca la construcción de “un conjunto modélico, que 

conjuga deporte, medio ambiente, ocio, entretenimiento, accesibilidad y racionalización del 
gasto energético y que se ha diseñado contando con las opiniones y necesidades manifestadas 
por los vecinos”. El alcalde confirmó, dirigiéndose directamente a los representantes de la 
Asociación de Vecinos de La Garena presentes, que se mantiene el compromiso de ampliar “en 
esta legislatura” el Espacio Deportivo con una piscina para clases de natación. 
 



El alcalde recordó que el gobierno regional también invierte 19 millones de euros en la 
Ciudad Deportiva que se construye en Espartales. Ambos proyectos –La Garena y Espartales- 
“responden a la planificación en el gasto, al consenso institucional, a la  correcta administración 
del dinero publico y al compromiso de inversión que facilite la superación de la crisis”, dijo 
Bartolomé González. “En resumen, se trata de proyectos destinados a incrementar la calidad de 
vida de los ciudadanos generando empleo, nuevas fuentes de riqueza y extraordinarias 
dotaciones al servicio de los vecinos”, concluyó el primer edil de Alcalá. 
 
Instalaciones deportivas públicas y sostenibles 
 

El primer espacio deportivo bioclimático que se construirá en Alcalá estará ubicado en 
una parcela de 17.573 metros cuadrados, entre las calles Arturo Soria y Manuel Iradier, próxima 
a la Estación de Cercanías La Garena. Tal y como explicó el alcalde, esa condición de 
“bioclimático” se debe a que se tienen en cuanta parámetros “como la orientación de las 
instalaciones y la cuidadosa elección de los materiales, especialmente los sistemas de 
aislamiento, para ahorrar energía y ahorrar costes de mantenimiento”.  
Por ejemplo, las placas que se instalarán sobre el edificio permitirán captar energía solar térmica 
suficiente para suministrar agua caliente para 500 duchas diarias. Se ha pensado en el máximo 
aprovechamiento de las posibilidades de ventilación y luz natural de cada una de las estancias. 
Se colocarán sistemas de protección de la radiación solar para evitar el sobrecalentamiento del 
edificio y el consiguiente gasto en climatización. 
 

En el edificio bioclimático de Administración y Servicios Centrales, de 1.500 metros 
cuadrados , se situarán los vestuarios generales –con cuarto de lactancia-, cuatro vestuarios para 
equipos, dos vestuarios accesibles para personas con discapacidad, con acceso independientes y 
tres salas polivalentes de 55, 75 y 175 metros cuadrados , con separaciones móviles entre ellas y 
destinadas a actividades de tipo musculación, fitness, aeróbic o Pilates, por ejemplo.  
 

El campo de fútbol 11 tendrá también marcaje para dos campos de fútbol 7 y zona de 
público independiente. Será de césped artificial y tendrá sistema de riego automático, red de 
iluminación y el equipamiento necesario (porterías, banquillos, banderines de córner y 
marcador). Las dos pistas de pádel, de 20 x 10 metros , serán de césped artificial, acristaladas y 
con torres de iluminación. 
 

La pista polideportiva tendrá unas dimensiones de 44 x 22 metros, con acabado 
impermeable de resinas sintéticas, iluminación y equipamiento (red para balones, dos canastas, 
dos porterías de balonmano, juego completo de voleibol,  banquillos de jugadores y árbitros y 
marcador). 
 

El Espacio Deportivo La Garena contará con un circuito de gimnasia de nueve aparatos 
para flexiones, lumbares, abdominales, dorsales, escalada, salto lateral, banco sueco. Tendrán 
sus correspondientes postes de señalización y utilización, realizados en madera. 


