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ESPACIOS DEPORTIVOS
(1) Pistas cublertas pofideportivas
() Pista de Patinaje artistico

(@) Pistas de Baloncesto (x4)

(%) Pistas de Tenls (x15)

(3 Pistas de Padel (x4)

(&) Pista exterior polideportiva

@ Area Tenis de Mesa

() Framtdn y Frantenis

@) Pista central de Tenis

(T Pistas Minivoley

(i Psta de Hockey

D. Val

Telf: 91 877 17 80
Fax: 91 877 17 81

x3)

Epumng Blcicletas
(8 Aseos
we ‘ Aseos Minusvdlidos

’ Acceso ol espacio

OTROS ESPACIOS
@ Cosa del Deporte

(1) Pista de Bafoncesto / Minibasket (x2] @ Acceso / Toquilias

T Instalaciones Atletismo 48

i Velddromo 48 @ Centro de Formacion 48
(i) Campo Fiitbol 1148 ® Sala de Fisioterapla (27 Planta) 48
(il Campo Fiitbol 7 ® Cafeteria
if Sala Multioctividad (Planta Baja) 48 @ Vestuarios Generales 4
T Circwito Biosaludable ® Zona Infantit
= ooro | C.D. Juncal
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® Oficina Tenis

Telf: 91 877 17 70
Fax: 91 877 17 71

il Porking Coctes
E Parking Bicicletas
(8 Aseos (2¢ Pianta)
*A:oﬁna fas instalociones

Entrada

Complejo Polideportivo

Entrada

OTROS ESPACIOS

@ Vestuarios Generales

Salida

@ Control de acceso / Toquiias

EL VAL

ESPACIOS DEPORTIVOS
() Pabeltén Cubierto

(3} Area Juegos de Mesa

) Skatepark

@ Fronton

(3} Frontenis (x4)

@ pistas de Pade! (x2)

@ Pistas de Tenis (x4)

& Circuito Blosaludable

3 Cirewito de Mantenimiento
(% Campos de Futbel 7 (x4}

® Vestuarios Fatbel

Mapa

@ Oficinas {2* Planta) T Campo de Fiitbol 11
& Cafeter 2°Plantal b frpa de portes de Playa
& Zona infantil F Pistas polideportivas (x3)

® piscinas de Verano

J_!f Piscinas Cubiertas

® Compo de Fitbol 11 (tiera)
b patinddramo

Complejo Polideportivo

EL JUNCAL
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PROMOCION MANANAS EN DEPORTES DE RAQUETA:

50 % de Descuento
(De lunes a Viernes no festivos de 9:00 a 15:00.
Ultima hora de juego: de 14:00 a 15:00).

Persona/Hora/Pista:

Para las campafias de promocioén no se podran utilizar los bonos y el pago del servicio debera realizarse
en metalico.

RESERVADE PISTAS EN DEPORTES DE RAQUETA:

ABONADOS: Podran reservar por teléfono o en la misma instalacion, con seis dias de antelacion y hasta 4
horas antes del horario areservar.

NO ABONADOS: Podran reservar en la misma instalacion, con seis dias de antelacion, abonando la tasa en
elmomento de lareserva, en la taquilla de la instalacion. El alquiler de cualquier pista de deportes de raqueta
incluye la utilizacion gratuita de los vestuarios colectivos.

Les aconsejamos lean el resto de indicaciones sobre la reserva de pistas en los tablones de anuncios de la
instalacion o enla pagina web de CDM (www.oacdmalcala.org).

GIMNASIO Y SALADE PESAS (PABELLON DEL VAL)
GIMNASIO (espalderas, cuerda): ABONADO: GRATIS NOABONADO: 1,50€

SALADE PESAS (sin supervision técnica): ABONADO: GRATIS NOABONADO: 2,25€
Utilizacién grupo/hora (méximo 15 personas) 17,45 €

Edad: mayores de 18 afios. Consultar los horarios disponibles previamente en la propia instalacion.

Aviso / Importante

Las Actividades Propias de Ciudad Deportiva: Gimnasia de Mantenimiento, Judo
y Actividades Acuaticas se regiran por el calendario escolar.

Las instalaciones de la Ciudad Deportiva permaneceran cerradas al publico los

siguientes dias: 1, 5 (desde las 15,00), 6 de enero y 24, 25 y 31 de diciembre.

s ABONATE

i TODO SON VENTAJAS
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TASAS POR OTRAS PRESTACIONES DE SERVICIOS DE CDM (2012)

ENTRADA A LAS INSTALACIONES
ENTRADA GRATUITAALOS RECINTOS DE LA CIUDAD DEPORTIVA VALY JUNCAL PARAABONADO Y
NOABONADO

UTILIZACION DE VESTUARIOS COLECTIVOS C.D. VAL

ABONADO: GRATUITA / NO ABONADO: 1,00 €

UTILIZACION PISTA DE ATLETISMO (Fuera del horario reservado a Clubes)

ABONADO: GRATUITA / NOABONADO: 1,15€
TENIS Y FRONTON (VALY JUNCAL)

NOABONADO: 3,50€ porhoray persona.
ABONADO: ~ 1,85€ porhoray persona.
ABONADO INFANTIL (< 15ANOS)

CONRESERVAO CONADULTO: 0,90€ porhoray persona.

JUBILADOS, PENSIONISTAS Y DISCAPACITADOS: 2,15€ porhoray persona. (Pistas Exteriores)

BONO DE TENISABONADO 20 horas: 29,60€

BONO DE TENISNOABONADO 20 horas: 56,00€

SERVICIO DEALUMBRADO: 3,40€ porhoray pista.
PISTACENTRALDE TENIS VAL

ABONADO: 2,35€ porhoray persona.
NOABONADO: 3,80€ porhoray persona.
JUBILADOS, PENSIONISTAS Y DISCAPACITADOS: 2,45€ porhora ypersona.
SERVICIO DEALUMBRADO: 4,20€ porhoray pista.

UTILIZACION DE LAS PISTAS DE TENIS PARA LOS MENORES DE 15 ANOS
Siempre que existan pistas libres, sera gratis, solicitando la instalacion en taquilla. Cuando se estén
utilizando las pistas de esta manera, se deberan abandonar en el momento que sean alquiladas por cualquier
persona.

Si quieren utilizar las pistas acompafiados de un adulto, deberan sacar entrada ambos.

FRONTON PEQUENO C.D. VAL Y FRONTENIS EN C.D. JUNCAL

ABONADO: ~ 1,00€ porhoray persona.
ABONADO INFANTIL (< 15ANOS)
CONRESERVAO CONADULTO: 0,50€ porhoray persona.
NOABONADO: 1,75€ porhoray persona.
BONOABONADO - 20 HORAS: 16,00€
BONONOABONADO -20 HORAS: 28,00€
HORALUZ: 2,15€

PISTAS DE PADEL (VALY JUNCAL)
PISTA/HORA: 10,80€ Delunesaviernes,de 15,00a22,00 h

Sabados, domingos y festivos, de 9a20,45h

BONO 10 USOS: 86,40€
HORALUZ: 3,20€

CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL
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ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA OFERTADAS DESDE
LA CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL (CDM)

Tasas desde 01-01-2012 hasta 31-12-2012

MAYORES DE 15 ANOS
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ABONADO NO ABONADO
ACTIVIDAD DiAS HORARIOS CDM CDM
JUuDO L-X-V 20:30 78,70 €/ TRIM. | 88,90 €/ TRIM.
1% 10:30 19:30
GIMNASIA DE
R AR O - 930 1930 46,70 €/ TRIM. | 68,65 €/ TRIM.
: 11:30 20:30
L-J 9:00/9:45/10:30/11:15/12:00
N on M-V 15:45/16:00/16:30/16:45 46,20 €/ TRIM. | 69,05 €/TRIM.
X 19:45/20:15/20:30/21:00/21,15 22,85 €/ TRIM. | 34,55 €/ TRIM.
LUNES-VAL 12:00 | 15:45/19:45
MARTES-VAL 12:00 [15:00/15:45/ 19:45
MIERCOLES VAL | 9,00/9,45/10,30 19:45
JUEVES-VAL 12:00 15:45 / 19:45
MANTENIMIENTO VIERNES-VAL 12:00 15:45/19:45
ACUATICO TUNES-JUNCAL 1115 16:30 720,30 22,85€/ TRIM. | 34,55 €/ TRIM.
MARTES JUNCAL 12:00 20:30
MIERCOL- JUNC 9:00 20:30
JUEVES JUNCAL 11:15 16:30 / 20:30
VIERNES JUNCAL 12:00 20:30
MENORES (de 4 a 14 afios inclusive)
ACTIVIDAD DIAS HORARIOS ABONADO cbm | N© Aggn':ADo
JUDO L-X-V 17:45 4485 €/ TRIM. | 78,70 € TRIM.
|I\'/|)j 17:15/17:30/18:00/18:15/18:45/19:00119:30| 40,35 €/ TRIM. | 61,55 €/ TRIM.
NATACION v 17:15/17:30/18:00/18:15/18:45/19:00119:30| 21,10 €/ TRIM. | 31,40 €/ TRIM.
9:15/10:00/10:45/11:30/12:15/13:00/13:15
S 16:15/17:00 / 18:00 /18:45 21,10€/TRIM. | 31,40 € TRIM.
PARA TODAS LAS ACTIVIDADES
CONCEPTOS POR INSCRIPCION EN MAYORES DE MENORES
ACTIVIDAD 15 ANOS (4 A 14 ANOS)
SEGURO DE ACCIDENTE 10,25 €

RECONOCIMIENTO MEDICO EN C.D.M.

11,50 € (ANUAL) [ 7,00 € (BIANUAL)

GASTOS INSCRIPCION

515 €
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INFORMACION SOBRE LAS ACTIVIDADES DE ATENCION
DIRECTA OFERTADAS DESDE LA CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL

El curso deportivo comprende desde el 1 de
octubre hasta el 30 de junio y la actividad se rige
por el calendario escolar.

Las cuotas de reserva de plaza o de nueva
inscripcion antes de comenzar el curso, no se
devolveran después del dia 30 de septiembre del
afio en curso.

Los alumnos que se inscriban una vez comenzado
el curso, no tendran derecho a la devolucion de
ninguno de los conceptos de inscripcion.

La cuota se abonara trimestralmente por
domiciliacién bancaria, a primeros de octubre,
eneroy abril.

Los usuarios no empadronados en Alcalda de
Henares, tendran un incremento del 50 % en las
cuotas de las actividades.

Si es devuelto un recibo, la persona que una vez
avisada, no ponga al corriente dicho pago causara
baja automaticamente, perdiendo la plaza en la
actividad.

Los gastos ocasionados por devoluciones de
recibos ajenas a esta ciudad deportiva seran por
cuenta del usuario.

Se podra causar baja mensual o trimestralmente,
comunicandolo antes del ultimo dia habil del mes o
trimestre en curso en el Dpto. de Inscripciones, y
se realizara en persona o por teléfono.

Si causa baja en el 1° 6 2° mes del trimestre, se le
devolvera en metalico antes de comenzar el nuevo
mes el importe correspondiente al mes o meses
que no asista a la actividad.

Aquellas personas que adeudaran a la ciudad
deportiva algun recibo de abonado o de
actividades, deberan liquidarlo en caso de que

OBSERVACIONES DE INTERES

deseen volver a ser abonados o a realizar alguna
de las actividades organizadas por este
organismo.

El alumno pagara 2 € por la emisiéon de una nueva
tarjeta de actividades.

Los alumnos/as de 4 a 7 afios, ambos inclusive,
que asisten a las actividades acuaticas
programadas por CDM, abonaran 2 € por la tarjeta
de acompafiante, para que una persona pueda
entrary salir alos vestuarios y les puedan ayudar a
cambiarse de ropa. En el momento que el alumno
cumpla los 8 afios tendra que cambiarse solo. La
tarjeta de acompafiante la entregaran en el control
de accesos de la propia instalacion y le seran
devueltos los 2 € que habian abonado; el uso
inadecuado de esta tarjeta motivara su retirada.

Los adultos que acompafien a los nifios de 4 a 7
anos, ambos inclusive, deberan traer unas
chanclas o calzas para acceder alos vestuarios.

Las personas inscritas en actividades acuaticas
que deseen cambio de horario, dia/s o instalacion,
deberan solicitarlo en la oficina de actividades de
la piscina en la que estén inscritos, durante la
TERCERASEMANAde cada trimestre.

Renovacién de la plaza para el préximo curso:
a primeros de mayo el monitor/a entregara al
alumno una carta informativa, en ella se indican
los pasos a seguir para la renovacion de la plaza.
Si no le fuera entregada dicha carta, consulte a su
monitor/a ANTES del 15 de mayo. La no
realizacion de la reserva supone la pérdida de la
plaza para el siguiente curso.

Si quieren utilizar las taquillas de piscina tendran
que traer un candado con arco de cuello corto de 6
mm de grosor para la piscina del Val y de 5 mm
para la piscina del Juncal.

Ciudad Deportiva Municipal no se hara responsable de los accidentes deportivos que puedan ocurrir a los

usuarios que de forma libre utilicen las instalaciones.

Las condiciones de utilizacién de las instalaciones o actividades y sus horarios estan sujetos a posibles
variaciones segun las necesidades de programacion de CDM. Cualquier modificacién se pondra en
conocimiento de los usuarios mediante aviso en la propia instalacion.

Todos los usuarios debe cumplir la normativa general de las instalaciones y la especifica de cada espacio
deportivo. Pueden leer la informacién relacionada con el uso de las instalaciones en los tablones de
anuncios o en laweb de Ciudad Deportiva Municipal (www.oacdmalcala.org).

CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL
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INFORMACION DE INTERES PARA ABONADOS |

APROVECHA LAS VENTAJAS DE SER ABONADO

» Hacerse abonado de CDM significa conseguir
beneficios y descuentos en muchos de los servicios
que prestamos. Como ejemplo, un abonado
individual (mayor de 18 afios) por menos de 4,50 € al
mes, obtiene descuentos de un 47% en tenis y
fronton, un 38% en sauna, un 36% en entrada a las
piscinas, un 33% en actividades dirigidas acuaticas,
un 32% en gimnasia de mantenimiento, etc.
Compruebe en las tasas el resto de ventajas tanto
para adultos como para menores.

» Solicite la hoja de inscripcion personal en el
departamento de inscripciones de la Casa del
Deporte. Debera cumplimentar los datos personales,
datos bancarios y abonar el importe en efectivo que
se le habra comunicado previamente y que consistira
en pagar la cuota de inscripcion mas la parte
proporcional de lo que reste del semestre o afio,
segun el pago que elija.

» Los pagos siguientes seran anuales o semestrales
segun la forma de pago elegida por Vd, se realizaran
obligatoriamente por domiciliacién bancaria y con un
50% de incremento si estd empadronado en otra
poblacién distinta de Alcala de Henares.

» Para recoger los cupones correspondientes a los
pagos que realice por el banco, debera pasarse con
el recibo que su banco le ha enviado, por cualquier
taquilla de las instalaciones deportivas municipales o
por las oficinas de la Casa del Deporte.

 Los carnets de abonados carecen de validez si no
van acompafiados de los cupones correspondientes
al semestre o afio en vigor.

* Los semestres son de enero a junio y de julio a
diciembre. Si se hiciera abonado una vez que el
semestre o afio haya comenzado, se le cobraria

solamente la parte proporcional a los meses que
queden del semestre o afio

Aunque el abonado sea familiar cada miembro de la
familia tendrd su propio carnet. Los hijos que
cumplan 15 afios pasaran automaticamente a pagar
el suplemento de 15 a 17 afios si Uds. no comunican
que quieren darle/s de baja.

Los hijos podran ser beneficiarios como abonado
familiar hasta los 18 afios. A esa edad deberan
pasarse por nuestras oficinas para cambiarles el
carnet a individual o darles de baja, de lo contrario se
les cobrard la tasa correspondiente al carnet
individual en el préximo recibo sin consulta previa por
nuestra parte.

Si por cualquier circunstancia desean darse de baja o
realizar alguna modificacion (direccion, teléfono,
domiciliacion bancaria etc.), podran hacerlo por
teléfono o personalmente antes de terminar el
semestre o afio en vigor. Si no se respetara este
plazo por parte de los abonados, no se tendra
derecho a posteriores reclamaciones, salvo casos
justificados por fuerza mayor (accidente,
enfermedad,...).

Los abonados deberan preocuparse de tener
siempre sus carnets al corriente de pago y con los
cupones correspondientes y una vez que entren en
las instalaciones tenerlos siempre a disposicion de
los empleados. En el caso de recibos incorrientes de
pago, o de extravio u olvido del carnet o cupones, el
abonado perdera todos sus derechos como tal hasta
gue se subsanen las anomalias.

Los gastos ocasionados por devoluciones de recibos
ajenas a esta ciudad deportiva, seran por cuenta del
usuario.

TASAS DE ABONADOS DE LAS INSTALACIONES DE LA CDM 2012

TIPO DE ABONADO INSCRIPCION | SEMESTRE ANO
FAMILIAR: pareja sin hijos o con hijos menores de 15 afios 43,85 € 33,20 € 66,35 €
Suplement_o_ por cada hijo entre 15y 17 afios dentro del 570 € 140€
carnet familiar i ’
INDIVIDUAL (mayor 18 afios) 43,85 € 27,15 € 54,25 €
INFANTIL (menor 18 afios) 31,60 € 8,75 € 17,50 €

ACTIVIDADES

2012




